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I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Chào mừng kỷ niệm 13 năm Ngày thành lập Trường đại học Văn hóa, Thể 

thao và Du lịch Thanh Hóa (22/7/2011 – 22/7/2024); 

- Chào mừng 95 năm Ngày thành lập Công đoàn Việt Nam (28/7/1929 - 

28/7/2024); 

- Chào mừng năm học mới 2024 - 2025; 

- Quảng bá hình ảnh của Nhà trường với người dân và toàn xã hội; 

- Hướng tới chào mừng kỷ niệm 79 năm Ngày Cách mạng Tháng Tám và 

Ngày Quốc khánh 2/9.  

- Đẩy mạnh phong trào tập luyện thể dục thể thao của cán bộ viên chức, 

người lao động trong nhà trường, góp phần rèn luyện sức khỏe, nâng cao đời sống 

tinh thần, giao lưu, xây dựng khối đại đoàn kết toàn đơn vị. 

2. Yêu cầu 

- Các Tổ công đoàn chuẩn bị các điều kiện cần thiết cho tất cả đoàn viên 

công đoàn trong tổ tập luyện, sẵn sàng tham gia với tinh thần và thể chất tốt nhất. 

- Nêu cao tinh thần thể thao “Đoàn kết - Trung thực - Cao thượng”. 

- Giải chạy được tổ chức an toàn, thiết thực, hiệu quả và tiết kiệm. 

II. ĐỐI TƯỢNG THAM DỰ GIẢI VÀ ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 

1. Đối tượng 

Vận động viên là nam, nữ công đoàn viên đang công tác tại trường Đại học 

Văn hóa, Thể thao và Du lịch Thanh Hóa có đủ sức khỏe đều được đăng ký tham 

gia thi đấu. 

2. Đăng ký thi đấu 

- Các tổ công đoàn lập danh sách vận động viên của tổ tham gia thi đấu và 

gửi về BCH Công đoàn trường trước ngày 03/8/2024 (Đ/c Dương Đình Tiến, ĐT: 



0977280299, mail: duongdinhtien@dvtdt.edu.vn) hoặc đăng ký trực tiếp qua link 

của công đoàn trường đã gửi. 

III. KINH PHÍ 

 - Ban Tổ chức chịu trách nhiệm cơ sở vật chất, kinh phí tổ chức, giải 

thưởng;  

 - Các đơn vị tham gia thi đấu tự túc kinh phí tập luyện và các điều kiện cần 

thiết khác. 

IV. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM, CỰ LY THI ĐẤU 

1. Thời gian, địa điểm 

- Khai mạc, thi đấu vào lúc 5h00, ngày 09 tháng 8 năm 2024. 

 2. Đường chạy: Đường bao quanh hồ Đồng chiệc – P.Phú Sơn – TP Thanh 

Hóa. 

3. Cự ly thi đấu:  

+ Nam: 03 vòng hồ (khoảng 3750m) 

+ Nữ: 02 vòng hồ (khoảng 2500m) 

V. LUẬT, THỂ THỨC THI ĐẤU, XẾP HẠNG 

1. Luật: 

Áp dụng Luật thi đấu Điền kinh do ủy ban TDTT ban hành năm 2005 

 2. Xếp hạng 

 2.1. Giải cá nhân(Nam; Nữ): Xếp theo thứ tự về đích của VĐV. 

 2.2. Giải tập thể: Tính tổng điểm của 05 VĐV có thành tích tốt nhất trong 

tổ công đoàn cộng lại, tổ nào ít điểm hơn xếp trên, (đủ 05 VĐV thi đấu và hoàn 

thành cự ly thì mới tính điểm giải tập thể); 

 * Cách tính điểm: VĐV về thứ nhất 1 điểm, VĐV về thứ hai 2 điểm, VĐV 

về thứ ba 3 điểm....(số điểm VĐV đạt được chính là số thứ tự về đích và không 

phân biệt Nam, Nữ). 

 * Nếu nhiều tổ có số điểm bằng nhau thì tổ nào có VĐV thứ 5 tốt hơn thì 

tổ đó xếp trên hoặc tổ có tỉ lệ đoàn viên công đoàn tham gia cao hơn sẽ xếp trên. 

* Không tính thành tích tập thể đối với tổ công đoàn có VĐV bỏ cuộc (kể 

cả trường hợp đã đăng ký mà không tham gia thi đấu). 

VI. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT VÀ KHIẾU NẠI 

1. Khen thưởng 

 - Tặng hoa, và phần thưởng cho các VĐV đạt giải Nhất, Nhì, Ba nội dung 

cá nhân Nam, Nữ; 

- Tặng hoa và phần thưởng cho các tổ công đoàn đạt giải tập thể. 

2. Kỷ luật: Trong quá trình thi đấu, nếu đơn vị tổ công đoàn hoặc cá nhân 

nào vi phạm Điều lệ, Ban tổ chức sẽ có hình thức kỷ luật tùy theo mức độ vi phạm. 

3. Khiếu nại: Chỉ có đội trưởng(hoặc tổ trưởng công đoàn) mới có quyền 

đại diện cho VĐV trong đơn vị mình gửi khiếu nại đến Ban tổ chức 
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- Mọi khiếu nại của VĐV phải được thực hiện trong vòng 10 phút tính từ 

thời điểm BTC công bố kết quả nội dung thi. Sau thời gian trên, mọi khiếu nại 

đều không còn giá trị. 

- Trình tự khiếu nại: Bước 1 khiếu nại bằng lời; Bước 2 khiếu nại bằng văn 

bản gửi về BTC. 

- Mọi cá nhân, tập thể, đơn vị có liên quan phải tuân thủ các quyết định của 

BTC về những vấn đề khiếu nại. Quyết định của BTC là quyết định cuối cùng. 

VII. CÁC QUY ĐỊNH KHÁC 

 - Số đeo của VĐV phải gim cẩn thận cả 4 góc khi thi đấu. Đội trưởng(tổ 

trưởng), phải thu số đeo và nộp cho Ban Tổ chức đầy đủ khi kết thúc giải. 

- Ban Tổ chức không chịu trách nhiệm khi số đeo bị rơi, gấp không nhìn rõ.  

- Các đội(tổ CĐ) tự chịu trách nhiệm chính về mọi mặt của vận động viên 

và các thành viên của đoàn mình trong suốt quá trình tham dự giải. 

Trên đây là Điều lệ Giải chạy “TUCST RUNNING 2024” do Ban Tổ chức 

ban hành. Chỉ có Ban tổ chức mới có quyền sửa đổi khi xét thấy cần thiết./.        

 

  

 


